Co to je syndrom
suchého oka?

Terminom suché oko oznacdujeme ochorenie povrchu
oka, pri¢inou ktorého méze byt nedostatok ktorejkolvek
zlozky slzného filmu.

Slzy vytvarajl na povrchu oka hladkd tenkd vrstvu tzv.
slzny film, ktory mé pre oko niekolko délezitych funkeii.
Slzny film sa skladd z 3 vrstiev. Vonkaijsia lipidovd
(tukovd) vrstva chrdni slzny film pred vyparovanim.
kyslika a obrannych latok zabezpecluje vyzivu povrchu
oka a plIni ochrannd funkciu. Vniétornd vrstva, ktord sa
nachddza tesne na povrchu rohovky a spojovky sa
nazyva mucinovd, alebo hlienovd vrstva a jej hlavnou
Ulohou je zmenit hydrofébny (vodu odpudzujici)
povrch rohovky na hydrofilny (vodu viazici) a tym
umoznif naviazanie vodnej zlozky na povrch oka.

@ Slzny film spoloéne s rohovkou tvori az 60%
refrakénej sily oka a teda mézeme povedat,
ze kvalitné videnie zac¢ina na povrchu oka.

® Pri poruche jednotlivych vrstiev slzného filmu
moze pacient pocifovaf rézne priznaky v zavislosti
od miery poékodenia slzného filmu (pdlenie, pocit
lepivosti, pocit cudzieho telieska v oku, pocit
piesku, rezanie, pocit vyrazného slzenia, tzv.
»suché mokré oko*.)

@® NajéastejSou pri¢inou zhorsenej kvality slzného
filmu je nedostatoénd funkcia meibomovych zliaz,
ktoré produkuji povrchovy lipidovd vrstvu.

@ Suché oko sa mbze prejavif aj u mladych ludi.
Sovisi to najmé& s nedostatoénym zmurkanim pri
dlhotrvajiceij sistredenej praci nablizko (napr. pri
prdci s pocitadom) alebo so zvy$enym vyparo-
vanim siz v klimatizovanych priestoroch, pri lete
lietadlom, pri pobyte v zafaj¢enom prostredi

alebo v prekirenych suchych miestnostiach.

“Smart” diagnostika

Diagnosticky “smart” pristroj Tearcheck® vykondva 9
rychlych merani, ktoré poskytuji uceleni analyzu
stability slzného filmu pocas jedného sedenia. Vyse-
trenie je rychle a bezbolestné. Obrazy a video
z4znamy vo vysoke| kvalite zabezpeduji dve
vysokorychlostné kamery. Pristroj vyuziva hned
niekolko patentovanych testov, ktoré si jedine¢né pre

tento druh diagnostiky (TFSE®/NIBUT, OSIE®).

lerapia

E-Eye je pristroj navrhnuty a vyrdbany vo Francizku
spolo¢nosfou E-SWIN, ktord je poprednym vyrobcom
najmodernejsich medicinskych zariadeni. Spolo&nost,
taktiez vyvinula certifikovand metédu na  liecbu
dysfunkcie meibomovych zliaz (Syndrém suchého oka),
ktord ako ukazujd najnovsie vyskumy je pri¢inou viac
ako 60% pripadov syndrému suchého oka.

Wsledky

Stimuldcia  pomocou pristroja  E-Eye podporuje
obnovu normdlnej funkcie meibomovych zliaz.
Dosiahnuty efekt sa dostavi rychlo a po kaidom
zdkroku. Efekt sa zvySuje s ndslednym absolvovanim
kompletného cyklu sedenti.
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TEARCHECK® a E-EYE

INOVATIVNA

DIAGNOSTIKA
A TERAPIA

Patrite medzi nich?
Objednajte sa na vysetrenie.

ZAVOLAJTE ALEBO NAPISTE NAVSTIVTE NAS

+421 908 108 184 Medicinske centrum Teslova
mfo@sucheoko sk Teslova 33

AR XX X /\__/\__/\__/\__821OQBréLTIS|GVOI )
XXX XX XX KX XX X /\ XXX X >
'i\ /: h :\ N\ ,\ /‘ \ /‘ '\ /; o i\ /; o '\ /‘ o \ VRN /‘ o '\ /; o i\ /; o i\ /; o i\ /: —
/X\ ,/ N />< />< / N A N /X\ /X\ A N />< />< / N \H/X\H/X\H/X\H/X\:ﬂ>
NV AN AN VRV V2 VN AN NS NS N N\ N

P OO OO O OO OO OO OO

& www.sucheoko.sk





